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Wir verwirklichen unsere Ziele

durch umfassende Weiterbildung des gesamten Praxisteams

durch kontinuierliche Verbesserung der Praxisabläufe 

durch ein Qualitätsmanagement auf allen Ebenen

Engagiertes Team

Moderne Technik 

Langjährige Erfahrung

Enge Zusammenarbeit unterschiedlicher Fachbereiche

Die besten Grundlagen 
für Ihre Genesung
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Dr. Jensen, Dr. Sassen, A. Schmidt, Dr. Sönnichsen, Dr. Utermann

Gesundheitszentrum
Kiel - Mitte

Prüner Gang 15
24103 Kiel

Telefon: 0431 - 60 05 60
Fax: 0431 - 60 05 620

E-Mail:
info@orthopaedicum.info

Praxis
Kiel - Elmschenhagen

Dorfstraße 9
24146 Kiel - Elmschenhagen

Telefon: 0431 - 78 45 45
Fax: 0431 - 78 09 285

E-Mail:
info-elm@orthopaedicum.info



O P E R A  I V E  B E H A N D L U N G

      	Unser Anspruch:
	�Bei verschleißbedingten Erkrankungen, Sportverletzungen und 
Unfällen bieten wir Ihnen ein weites Spektrum orthopädischer 
Diagnostik und Therapie. So hat in unserem Therapieangebot 
die klassische Akupunktur genauso ihren festen Platz wie das 
digitale Röntgen und minimalinvasive Operationstechniken.

  	Moderne Diagnostikverfahren stehen 
    	Ihnen zur Verfügung

�	- Digitales Röntgen
	- DXA-Knochendichtemessplatz (bei Osteoporose)
	- Sonografie (Weichteile, Gelenke, Säuglingshüften)
	- MRT und CT im Hause

  	Besonders am Herzen liegen uns:
	- Individuelle Betreuung und Behandlungskonzepte
	- Ganzheitliche Therapieansätze
	- Enge Verzahnung der ambulanten 
	  und stationären Therapie
	- Zeitnahe Integration neuer Therapieformen
	- Lange Praxisöffnungszeiten
	- Kurze Wartezeiten

  	Osteoporosediagnostik u. -therapie
	�Zertifiziert durch die Arbeitsgemeinschaft deutscher Osteologen 
führen wir die Früherkennung und die Therapiekontrolle mit der 
DXA-Methode, dem Messverfahren der ersten Wahl, durch.

K O N S E R VA  I V E  B E H A N D L U N GS I E  S  E H E N  I M  M I    E L P U N K 

      	Akupunktur 
	 (z. B. bei chronischen Wirbelsäulen- 
	 und Gelenkschmerzen)

      	Chirotherapie 
	 (z. B. mit Lösung von Blockaden)

      	Stoßwelle 
	 (z. B. bei Verkalkungen, Fersensporn, 
	 Tennisarm etc.)

      	Tapeverbände 
	 (z. B. bei Verstauchungen und Zerrungen)

      	Spezielle Schmerztherapie 
	 (z. B. durch Infusionen, Spritzen an die
      Nervenwurzeln und Wirbelgelenke)

     Knorpelschutztherapie 
	 (z. B. mit Hyaluronsäure)

  	 Triggerpunkttherapie 
	 (z. B. bei hartnäckigen Verspannungen)

     Neuraltherapie

      	Wärmetherapie 
	 (z. B. mit Rotlicht, Mikrowelle)

      Kinesiotape 
	 (z. B. bei schmerzhaften Verspannungen, 
	 Gelenkreizungen, Sportunfällen)

     Alternative Schmerztherapie
      (Magnetfeldbehandlung, NPSO)

      	Minimalinvasiv (arthroskopisch)
	 - Meniskusverletzungen
	 - Knorpelschäden
	 - Kreuzbandverletzungen
	 - Schleimhautentzündungen
	 - Gelenkmäuse
	 - Verkalkungen, z. B. der Schulter
	 - Kniescheibenverrenkungen

      	Offene Eingriffe
	 - Bandverletzungen (Sprung- u. Kniegelenk)
	 - Knochenbrüche
	 - Achskorrekturen (z. B. von O-Beinen)
	 - Nervenengpässe (z. B. Karpaltunnel)
	 - Schnappfinger (Ringbandspaltungen)
	 - �Fußchirurgie (z. B. Korrektur von
       Zehenfehlstellungen)
	 - Ganglien (Überbeine)

     Endoprothetik Hüfte und Knie

      	Spezielle Behandlungen
	 Bei Eingriffen, die durch unser weites
	 operatives Spektrum nicht abgedeckt wer-
	 den, führen wir die Vor- und Nachsorge in 	
	 enger Kooperation mit den Fachabteilungen 	
	 der jeweiligen Schwerpunktkliniken durch.

	 Operationen werden von uns im
	 St. Elisabeth Krankenhaus Kiel
	 Königsweg 8
	 24103 Kiel
	 Tel. 04 31- 388 2202
	 durchgeführt.

    

    

    

    

    

    


